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Pasiyent karti

Valproy tursusu gabul edan pasiyentin karti.
Kontrasepsiya va hamilalik.
Nayi bilmak vacibdir*?

e Valproat epilepsiya ve bipolyar pozgunlugun mualicasinda istifade olunan effektiv
darman vasitesidir.

e Valproat hamilalik dovrinds gabul edildikda dogulmamig kdrpaya ciddi ziyan vura bilar.

e Valproatla mualice aldiginiz batin middat arzinds fasilasiz olaraq har zaman effektiv
kontrasepsiyadan istifads edin.

e 9n az ilde bir defe hakima muracist etmayi yaddan ¢ixarmayin.

e Darman vasitesini istifade etmazden avval istifade talimatini (iglik veraqini) diqgstle
oxuyun.

e Hakiminiz tOvsiya etmayona qgader valproatdan istifadeni dayandirmayin, c¢unki
xostaliyiniz kaskinlasa biler.

e Ogoer Ovlad sahibi olmaq barads dusunursunizsa, hakiminize muracist edib onunla
maslahatlegsmadan valproat gebul etmayi va kontraseptiv vasitelardan istifade etmayi
dayandirmayin.

e Hamils oldugunuzu dusunurstinuzse, gun teyin edarak derhal hakiminizle alage
saxlayin.

e Hakiminizden siza pasiyentin malumat kitabgasini vermayini xahig edin.

*Malumat valproat tursusu terkibli derman vasitesini gabul edan butln qizlara, genc gadinlara
va reproduktiv potensiala malik gadinlara aiddir. Bu malumati yadda saxlayin ki, lazim olarsa,
istifada eda bilssiniz.
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