Tibb ig¢isini malumatlandirma maktubu
08.04.2026

Movzu: Sistem tasirli ve inhalyasion xinolon va fliiorxinolon antibiotiklari — alillik yaradan,
uzunmiiddatli ve potensial geri donmayan alave tasirlor va istifade gostariglarinin
mahdudlagdiriimasi.

Hormeatli tibb iscisi,

Bu maktubun maqgsadi Sistem tesirli va inhalyasion xinolon va fluorxinolon antibiotiklari — alillik yaradan,
uzunmuddatli ve potensial geri donmayen slave tasirlor va istifade gdstariglarinin mahdudlasdiriimasi
barade Sizi mealumatlandirmaqgdir. Bu maktub “Demo SA Pharmaceutical Industry” sirkatinin verdiyi
melumatlara esasen, Azarbaycan Respublikasi Sehiyya Nazirliyi “Analitik Ekspertiza Markoazi” publik
hliqugi sexsinin Farmakonazaret sbbesi ilo razilasdirilarag hazirlanmisdir. Maktuba www.pharma.az
internet saytindan da baxa bilarsiniz.

Xiilasa

« Xinolon va fliorxinolon antibiotiklari ile esasen dayaqg-harekat aparati va sinir sistemlerina
tasir edan, slilliya sebab olan, uzunmuiddatli ve potensial olaraq geri ddonmayen alave
tosirlar bildirilmigdir.

e Naticade, bltlin xinolon ve fllorxinolon antibiotiklerinin faydalari ve riskleri, eleca do
onlarin Avropa Birliyinda istifadasina dair gostariglar nezardan kegirilmisdir.

o Sistem tasirli ve inhalyasion xinolon va fliorxinolon qrupuna aid preparatlari asagidaki
hallarda tayin etmayin:

o yungul ve ya 6z-6zina kegib gedan infeksiyalar (farinqit, tonzillit kaskin bronxit)
zamani,

o sayahat edanlerds ishalin gqarsisini almaq maqgsadi ila ve ya asag sidik yollarinin
tokrarlanan infeksiyalari zamani;

o qeyri-bakterial infeksiyalar, masalan, geyri-bakterial (xroniki) prostatit;

o yungul ve orta daracali infeksiyalar zamani (fesadlagmamis sistit, xroniki bronxitin
kaskinlagmasi ve agciyarlarin xroniki obstruktiv xastsliyi, kaskin bakterial rinosinusit
vo kaskin orta otit daxil olmaqgla), tez-tez tdvsiye edilon diger antibiotiklerin
istifadesinin magsadauygun olmadigi hallar istisna olmagq|la;

o avvaller xinolon va ya fliorxinolonlar qrupuna aid antibiotiklare qgarsi ciddi slave
tosirlar geyd olunan xastelerda.

e Yasli xostolorde istifadesi zamani, boyrek catismazhdi olan xastelarde, berk organ
transplantasiyasi olan xestslerde va eyni zamanda kortikosteroidlerle yanasi istifadasi
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zamani (¢unki onlarda fliorxinolonlar grupuna aid preparatlarin gabulu ila bagli tendinitin
inkisafi ve veter cirilmasi riski yuksek ola bilar) xtisusi ehtiyat tadbirlarina riayat
edilmalidir. Kortikosteroidlarin fluorxinolonlarla eyni vaxtda istifadesinden ¢akinmak
lazimdir.

e Xostalorda alava tasirlerin ilk slamatleri - tendinit va vatar yirtigi, ezale agrisi, azals zaifliyi,
oynaq agrisi, oynaq sismasi, periferik neyropatiya ve markazi sinir sistemi tesirlori -
musahide edildikde derhal mialiceani dayandinlmal ve darhal tecili tibbi yardim
muassisalerine muraciet edarok tibbi yardim almalarinin zeruriliyi barade malumat
verilmalidir.

Tohllikasizlik probleminin tasviri

Avropa Derman Agentliyi (ADA), esasan dayaq-haroket aparati ve sinir sisteminde bas veroen
pozgunluglarla baglh ciddi ve uzunmuddatli (bir nege ay ve ya il davam edan), alillik yaradan va potensial
geri ddnmayan alava tasirlerin inkisaf riskini giymatlendirmak tgln Sistem tesirli va inhalyasion xinolon va
fliorxinolon antibiotiklarini nazarden kegirmisdir.

Dayaq-haraket sisteminin ciddi slavs tesirlerina tendinit, vatar yirtigi, mialgiya, azele zaifliyi, artralgiya,
oynaq siskinliyi ve yeris pozgunlugu daxildir.

Periferik ve markazi sinir sisteminin ciddi alava tesirlerina periferik neyropatiya, yuxusuzluqg, depressiya,
yorgunluq, yaddas pozgunlugu, hamgcinin gérmae, esitma, qoxu va dad pozgunluglari daxildir.

Bu alilliye sabab olan ve potensial olaraq geri dénmayan alava tasirlarin yalniz bir ne¢a hali bildirilmisdir,
lakin bu barade az malumat verildiyi ehtimal olunur. Saglam insanlarda bu tasirlarin ciddiliyi nazeara
alinarag, xinolon va fliorxinolonlarin teyini yalniz fayda/risk balansinin giymatlendiriimasinden sonra tayin
edilmalidir.

Hamgcinin derman vasitasinin iglik veregasi “aorta anevrizmasi ve disseksiyasi riski” alave edilarak
yenilonmigdir.

Olava tasir haqqinda bildirisin vacibliyi

Fliorxinolon terkibli derman vasitalerini istifade edarken yuxarida gdstarilon xaberdarliglara diqget
edilmasini ve yaranan elave tasirlar haqqinda malumatlari Azarbaycan Respublikasi Sahiyye Nazirliyinin
“Analitik Ekspertiza Merkozi” publik hiqugi sexsinin Farmakonazarst soébssine (Unvan: AZ1065,
Azarbaycan Respublikasi; Baki seh., Yasamal rayonu, C.Cabbarli kii¢.34.; Faks: (+99412) 596-07-16; e-
mail: adr@pharma.az; Tel.:(+99412) 596-05-20, Qaynar xatt (+99412) 596-07-12), Mob.: (+99450) 246-
93-84) va Mifalsin derman vasitasinin istifadasi zamani yaranan slava tasirlari safety@pharmex.co/ email
Unvanina/ https://pharmex.co/elave-tesir-bildirisi/  linki vasitesilo farmakonazarst Uzre masul gaxse
bildirmayinizi xatirladirqg.
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