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Tibb is¢isini malumatlandirma maktubu

16 sentyabr 2019-cu il

Movzu: implanon NKST - 68 mq etonogestrel, darialti yeridilmo ii¢iin implant dorman
vasitasinin dorialtina yeridilmosi vo ¢ixarilmasi zamani qolda olan sinirlorin va ya damarlarin
zodolonma riskini minimuma endirmok vo dorman vasitasinin tohliikasiz istifads edilmosi
mogsadi  ilo  dorman vasitasinin istifado  tolimatinda va dorman vasitasinin  qisa
xarakteristikasinda alava olunacaq yeni mithiim malumatlar

Hormatli tibb is¢isi,

Bu moaktubun magsadi, implanon NKST - 68 mq etonogestrel, dorialt1 yeridilma tgtin implant dorman
vasitosinin dorialtina yeridilmesi vo gixarilmasi zamani qolda olan sinirlorin vo ya damarlarin
zadalanms riskini minimuma endirmok vo dorman vasitesinin tohliikasiz istifade edilmasi magsadi ilo
darman vasitesinin istifads tolimatinda ve dorman vasitesinin qisa xarakteristikasinda slave olunacaq
yeni miihiim molumatlar haqqinda sizi malumatlandirmaqdir.

Bu moktub "Sering-Plau Sentral Ist AQ" sirketinin verdiyi molumatlara asasen Azarbaycan
Respublikast Sohiyys Nazirliyi Analitik Ekspertiza Morkoazinin Farmakonozarat sektoru ilo
razilagdirilaraq hazirlanmigdir.

Xiilasa

Bu moktub Implanon NKST dorman vasitesinin yeridilmasi ve ¢ixariimasini hoyata kegiran tibb
iscilori ligiin nozords tutulmusdur.

2018-ci ilin sentyabrinda sirkat implanon NKST (etonogestrel implant) dorman vasitesinin istifads
tolimati yenilonmigdir.

Nadir hallarda qgolda sinirlerin vo ya damarlarin zodolonmasi daxil olmaqla, implantin darino
yeridilmasi va onun miimkiin naticalorinin riskinin azaldilmasi (minimallagdirilmas1) magsadila
implantin yeridilmo yeri, yeridilmasi va ¢ixarilmast ilo bagli bolmaler yenilanmisdir.

Asagida dorman vasitosinin istifads telimatinda yenilonmis asas bandlor gostarilir:

o Implantin yeridilmo yerino dair yeniliklor: implant geyri-dominant qolun bazusunun (ig
torafino) daxili nahiyasina dori altina (bilavasito dori altina) yeridilmalidir. Yeridilma yeri
tichash (triseps) azalonin tistiinds, bazu siimilytiniin medial (icari) epikondilusundan 8-10 sm
(3-4 diiyiim) mosafada vo bazunun ikibash vo tligbash ozalolori arasindaki qirigdan 3-5 sm
(1,25-2 dityiim) mosafada yerlogdirilmalidir.

e Implantin yeridilmosi vo ¢ixartlmasi zamam qadinin golunun tévsiys olunmus vaziyyatindo
edilmis doyisikliklor: gadin taxtin {izorino arxasi Usts elo uzanmalidir ki, geyri-dominant qol
dirsokden biikiilmils va xarico torof elo dénderilmis vaziyystdo olsun va gol basin altinda
yerlagdirilmis olsun (vo ya miimkiin godor yaxin olsun).



e Implantin yeridilmasi va gixariimasi tizrd gostorigda va sokillords edilon yeniliklor

e Ogor implant palpasiya olunmursa, implantin  gixarilma proseduru ilo bagli yenilonmis
gostarislor

e Yenilonmis motnds geyd olunur ki, implantin doyisdirilmosi doride olan, avvalki implantin
¢ixaridlig eyni kosikds hayata kegirilo bilor, bir sortla ki, avvalki yeridilma yeri yeridilms tizro
yeni gostorislora uygun olan yerdo yerlogmis olsun.
Yenilonmenin tam variant: ilo Siz, tibbi istifads tizra tolimatda tanis ola bilorsiniz.

Tibbi istifada iizra tolimatin yenilonmoasi iiciin asas

Biopar¢alanmaya mearuz galmayan fmplanon NKST, dorialti yeridilmo {glin istifade olunan
uzunmiiddatli tasira malik hormonal kontraseptiv, implantdir. ©gor implant dorialti yeridilmodon daha
dorine yeridilorsa (dorin yeridilmo) sinir va damarin zodolonmosi bas vero bilor. Darin vo ya geyri-
diizgiin yeridilma paresteziyalara (sinirlorin zadolanmasi naticasinda) ve implantin yerinin doyismosino
(azoloya va ya fassiyaya yeridilmo zamani), nadir hallarda iss - damardaxili yeridilmaya gatirib ¢ixara
bilor ki, bu da onun agciyar arteriyasmna torof yerdoyismasino sebob ola bilar. Implanon NKST
preparat {igiin tibbi istifado tizro tolimat vo miivafiq todris materiallar yuxarida geyd edilon “Xiilasa”
bolmasina miivafiq olaraq global sokilds yenilonmigdir. Osas yenilonmis gostarislords qeyd olunur ki,
yeridilma yeri {ighaslh azalalorin iistiinda yerlasir ki, bu yerdo do adoten iri qan damarlar1 va sinirlor
yoxdur. Bundan basqa, bu baslica yeniliklor tibb is¢ilori {igiin implantin yeridilmasi va ¢ixarilmasi
zamam qadimin golunun voziyyati (neco yerlosmasi) barada (qolun dirsokdon biikiilmosinin artirilmasi
mogsadilo) gosterislordir. Bu, daha gox biikiilms dirsok sinirini yeridilma yerinden uzaglagdirmalidir
ki, bu da implantin yeridilmasi vo ¢ixarilmasi zamani dirsak sinirinin zodalonmasi riskini potensial
olaraq daha da azaldir. Yenilonmo hamginin onu digte edir ki, palpasiya olunmayan implantlar yalniz
dorina yeridilmig implantlar1 ¢ixarma tacriibosi olan vo implantn yeri vo qollarin anatomiyasi ilo
tanighigt olan tibb iscilori torafindan ¢ixarilmalidir.

Dlavs tosir haqqinda bildirisin vacibliyi

implanon NKST dorman vasitosinin istifadesi zamani yuxarida gostorilon tovsiyyalora omal
olunnmasmi va dorman vasitosinin istifadesi zamam yaranan olava tesirlor hagqinda molumatlari
Sohiyye Nazirliyi Analitik Ekspertiza Morkozinin Farmakonoazarat Sektoruna (Unvan: AZ 1065,
Azarbaycan Respublikasi; Baki soh., Yasamal rayonu, C. Cabbarli kiigasi 34. Faks: (+99412) 596-07-
16; e-mail: adr@pharma.az Tel.: (+99412) 596-05-20; Mob.: (+99450) 246-93-84; gaynar xatt
(+99412) 596 - 07-12 va Schering-Plough Central East AG sirkotinin Ukrayna vo MDB {iizrs
farmakonozarot  gobosino  (Tel.:  (+38) 044393 7480  (daxili:  10906) vo e-mail:
pharmacovigilance.ukraine&cis@merck.com) bildirmayinizi xatirladiriq.
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